COVID-19
KOPQONOTO:

OAHTIEZ NA METAKINHZH ZE ANAH FAQZZA

EKAOZH ENITPONHZ NPOZITAZIAZ ATOMQN ME NOHTIKH ANANHPIA




Twpa LE TOV KOPpWVOLO MOoTe Byailvw amo
TO OTTTL:

Byailvw arod to oritt LOVo OTaV XPELAOTEL
kot a.poU OTEIAW HAVUUOL
KOlL TTAPW ASELQ ATTO TNV QLCTUVOLIOL.

KaAUtepa va Byaivw pe 81ko pou atopo p cuvodo.




[Tote Byalvw e¢w:

1. MNa va TTaw OTO POPPOKEIO N OTOV VIOTPO.

2. [a va Taw va ayopdaow KATI 0TV UTTEPAyOopPA

N TO TTEPITITEPO.




[Tote Byalvw e¢w:

3. ['a va Taw oTtnv Tpatreda.

4. [a va TTaw oTo ONUOAPXEIO N O€ Eva ypaPEio TNG
KURB€pvnonc.




[Tote Byalvw e¢w:

5. Mo va emokedptw atopo rov xpetalovtoal fonbela

(onwc ylayla, adeAdo, adeldn).

6. o va tepmatnow KOVTA OTO OTtTL MOoU

N va mapw BoAta tov okKUAo pou.




[Tote Byalvw e¢w:

7. Mo va maw o€ kndela, yapo, Badtion
LLOVO TTOAU GUYYEVLKOU UOU QTOMOU

KoL oV €lvalt Alya ta atopua.

8. o va Byw aro To oTtitL LOVo AV ELvVoL ETELYOV

KOl EXW €vav TTOAU cofBapo Aoyo.



[Twc mopvw adeLL:

2TEAVW TO HAVU O otov aplouo 8998.

Balw tov aplBuo mou eival dimAa otov AOyo yLo Tov omoio npEmeL va Byw armo
TO oTtitL (yia mapadetlypa: 1- Av TPETEL vaL TTAW OTOV YLATPO, 2- AV TIPETIEL val
AW OTNV UTTEPAYOPQ)

padw tov aplBuod — apnvw Kevo, LeETA YpAadw Tov aplBuo tTne TauTtoTNTOC LOU
— apVwW TIAAL KEVO — Kal ypAdw TOV ToXUOPOULKO TOUEQ TOU TOTIoU 1o {Ww.

Meplpevw Alyo yla vo mapw TNV anavtnon « Eykpivetal...» Kot peta Byaivw.

Kpatw tnv tavtotnta pou, KaAutepa Pyaivw pe KATtolo kO pou ATOMO N
ouvod0, 0L LOVOC.

To §1kd pou dtopo otéhvel LNVU AL Kot Badel Tov aplBuo 5.



AMATOPEYETAI va ByaiveLlc
orto TG 9.00 to Bpadu pExpt tic 6.00 to mpwi.




